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July 11, 2008  

地址：台南縣佳里鎮新生路441巷38號  
電話：06-7238098 
營業時間：PM1:00~PM08:30(週六公休) 
價位範圍(每人)：10元以上 
 
睽違已久的食記 
終於登場 
畢竟最近發生太多事 
然後又再找工作 
不過"民以食為天" 
吃東西還是很重要的啦! 
 
＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊ 
 
今天介紹的是一家以健康為概念的麵包店 
材料都是很營養的東西 
像是蔓越莓.葡萄乾.核桃.番薯等等 
 
推開玻璃門 
就會聽到老闆娘親切的說歡迎光臨 
還會問你要不要試吃 
在櫃檯旁邊放置小餐盤裡的麵包還有蛋糕 
都可以試吃 

 
超級親切! 
如果你對他們的哪樣產品有問題 
她還會直接拿產品 
把它打開直接切給你試吃 
 
今天去的時候 
似乎太早 
有些東西都還沒上架 
所以感覺有點空 
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【美食】台南 輕輕kiki 
【推薦】好的服務品質-聯華&
頂好 
【美食】台南 甘本堂蛋糕烘焙
坊 
【心情】到底為了什麼而吃? 
【美食】台南 依蕾特布丁 
【美食】台中 洪瑞珍三明治 
【好歌】Nelly Furtado - Say It 
Right 

<< February 2009 >> 
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在此．紀錄著 喜 怒 哀 樂 
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所以感覺有點空 
 
另外要提的是 
他們還有提供"10嚐先價" 

★隨便哈拉★(164) 
☆我的心情☆(91) 
★亂寫的小文章★(20) 
☆吃喝玩樂☆(67) 
★大推薦--什麼都推★(56) 
☆我的興趣☆(5) 
未分類文章 

所有文章列表  

 
我覺得還蠻特別的 
因為你對某些麵包很有興趣 
可是又不想買一整個回去 
怕踩到地雷 
就可以買這種的 
 
採購完後 
就直接殺回家偷偷客囉! 
 
~夕陽以染紅了大地.我正在回家的路上~(歌曲) 
 
今天的戰力品: 

 
 
讓我來慢慢介紹吧! 
1.薯來寶($10): 

  

  

標題 內容  

Re: 【美食】台南 輕輕kiki 
, by (Jan 30) 

Re: 【推薦】好的服務品質-聯華&頂
好 

, by skywindcloud (Jan 27) 
Re: 【美食】台南 輕輕kiki 

, by funny0123 (Jan 23) 
Re: 【推薦】好的服務品質-聯華&頂
好 

, by ssag (Jan 22) 
Re: 【美食】台南 依蕾特布丁 

, by verygoodbake (Jan 22) 
Re: 【推薦】好的服務品質-聯華&頂
好 

, by ssag (Jan 22) 
Re: 【美食】台南 輕輕kiki 

, by (Jan 22) 
Re: 【美食】台南 輕輕kiki 

, by kameyun (Jan 22) 
Re: 【美食】台南 輕輕kiki 

, by sally1023 (Jan 21) 
Re: 【美食】台南 米嵐烘焙坊 

, by (Jan 18) 

我的訂閱  

倫敦男孩(2009-02-10) 
MLB》A-Rod坦承用過禁藥：我很

抱歉...  
到處旅行的蘇菲亞(2009-02-10) 
[ 活動 ] 2,000,000在哪裏？...  
私密の記事本(2009-02-09) 
煮紅豆湯小撇步...  
葉子(2009-02-09) 
[旅行] 高雄‧愛‧幸福...  

最新的引用  

我可愛的Blog寵物

~小八!!  

- 文章彙集 -

搜尋

gfedcb gfedc
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這款我是買嚐先價 
因為我之前就吃過 
他們家的麵包體本身都有嚼勁 
而且用料實在 
如果你買整條的話 
那我跟你說 
她整條都會有蕃薯泥 
真的很好吃! 
 
2.法國麵包系列之蔓越莓葡萄麵包($10): 

門囉!  

勵志小語  

 
 (如何使用RSS)  

  

  

當日人次: 10
累積人次: 54466
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這是我第一次吃這款麵包 
雖然說是法國麵包系列 
但沒有法國麵包的脆度 
有的只有他的嚼勁 
而且越嚼越香 
口中會散發出蔓越莓的香氣和葡萄淡淡的甜味 
 
3.蔓越莓養生大堡堡($50): 
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她其實有賣一整個 
但是我吃不完 
所以買半個 
這款麵包真的是屬於超有嚼勁型 
半個就讓你吃超久 
而且很扎實.滿滿的料 
我曾經買一個整份的 
早餐吃完後 
整個撐到不行 
吃完後再配杯飲料 
就可以讓我忍到快晚餐(但現在暴食情形嚴重.這種狀況已不見...) 
 
4.養生全麥五穀米麵包($60): 
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請原諒我放在衛生紙上 
因為實在太長 
還比五X花抽取式衛生紙還長 
所以只好放在衛生紙上 
這款麵包的上頭 
灑的是磨碎後的玉米粒 
口感很新奇 
但吃的時候會一直掉 
所以要小心 
這款真的是養生路線 
要喜歡清淡的人才會喜歡的麵包 
因為要慢慢咀嚼才會吃出五榖米的香味 
麵包體本身是屬於綿密偏扎實型 
恩... 
該怎麼說呢~? 
應該說這款麵包雖然好吃 
但...喜歡重口味的人應該不會接受 
 
 
＊＊＊ ＊＊＊ ＊＊＊ 
後記: 
這家麵包店很貼心 
架上麵包的名牌 
以顏色來區分奶素(橘色)跟蛋奶素(藍色) 
雖然價格較偏高 
但用料實在 
且態度親切 
是一個好店家 
會讓人有想再去的衝動 
對了 
他們也有在賣蛋糕 
下次在買來吃吃看囉! 
其它圖片: 
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個人分類: ☆吃喝玩樂☆ 全站分類: 生活 / 美食  
此分類上一篇: 【美食】台南 回憶小吃之鄭記土魠魚羹   此分類下一篇: 【美食】7-11 泰山一餐輕

食紅豆薏仁椰果  

當日人次: 1 累積人次: 648 

0 
推薦此文章 

推 收

歷史上的今天:2007:一大早從晨操開始！  
2006:今天是OPEN小將的生日!
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給個回應  

http://www.wretch.cc/blog/trackback.php?blog_id=linjudy&article_id=20613253

複製引用網址

1樓沒錯真的好吃

於 January 18, 2009 10:20 PM 回應 
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URL: 

  
 

記住我的個人資料 是 否  
 
給個回應 (最多 1000 個字) :  

  

請輸入下圖所顯示的數字:   
 
( 防止機器人留言垃圾廣告 ) 
( 看不到圖中的數字怎麼辦? ) 
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